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LES COIFFURES 
 
Voici quelques  tutoriaux disponibles  sur Youtube pour vous donner une  idée du  style de coiffure que vous pourriez 
adopter sur  le GN. Je rappelle que seules  les prêtresses d’Aphrodite ont  le droit de porter  les cheveux  lâchés ;) Vous 
trouverez le document complet avec les photos correspondants aux liens sur le site Internet :  
 

 

 
Pour cheveux mi‐long, facile à réaliser, en anglais : 
http://www.youtube.com/watch?v=I3E7LAXxOlE 
(en français mais très long et avec l’accent canadien ! : 
http://www.youtube.com/watch?v=QTdh863A208) 
 

   

 

Pour toutes longueurs, en anglais : 
 http://www.youtube.com/watch?v=qvfXM5Um3Xg 
Pour les cheveux longs et mi‐longs, je vous conseille d’incorporer un ruban 
de tissu de couleur et d’enrouleur le ruban en torsade autour des cheveux 
restants. 
 

   

 

http://www.youtube.com/watch?v=h1oA_bmF8tY 
 
Cheveux très long uniquement. 

   



 

Pour cheveux courts : 
 http://www.youtube.com/watch?v=BFTsOjzc3_I 
 
Cette coiffure est assez simple à réaliser mais il faut avouer que c’est assez 
compliquer de la faire tenir quand on a les cheveux courts. Je vous 
conseille donc de tresser en incorporant un ruban de couleur dans chaque 
tresse, ainsi une fois que vous devrez attaché le tout derrière, vous 
gagnerez en solidité en nouant les rubans entre eux. 

   

 

Cheveux courts et carrés longs. En anglais : 
 http://www.youtube.com/watch?v=5DyA5FdOIG0 
Impossible à réaliser sans avoir préalablement boucler ses cheveux (ou les 
avoir naturellement ondulés). 

   

 

Nécessite une autre paire de main. En anglais. 
http://www.youtube.com/watch?v=jbz‐na‐‐8mg 
 
Sublime et pas compliqué pour la personne qui le fait sur vous ! 

   

 

Nécessite une autre paire de main. En anglais. 
http://www.youtube.com/watch?v=KYc8rJe7kTo 
 
Pas compliqué du tout mais il faut faire très attention lors des torsades : le 
sens dans lequel vous allez torsadé est d’une importance capitale, sans 
cela, votre coiffure ne tiendra pas.  
 
Cette coiffure est sublime avec des ajouts de rubans entrelacés dans les 
torsades. 
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http://www.youtube.com/watch?v=IKiBj2FOdtc 
 
 
Cheveux longs uniquement. Assez simple, il suffit de suivre les étapes. 

   

 

http://www.youtube.com/watch?v=av4aDIgqur0 
 
Cheveux longs à mi‐long. Pas évident à réaliser. 

   

 

Plus difficle à réaliser mais très joli et convient à tous type de longueur à 
partir de la machoire : 
http://www.youtube.com/watch?v=rbWRu3I3aUA 
 

   

 

http://www.youtube.com/watch?v=rNQOBcRdtv8 
 
Cheveux mi‐longs ou carré. 

 
 
 
 
 
 
 
 



D’une manière générale, vous pouvez  rajouter des bandes de  tissus dans vos  tresses ou en accrocher autour de vos 
chignons. Bref, n’hésitez pas à additionner de la couleur. Quelques exemples :  
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=8EpYCCBxQY0  
 
3 exemples de coiffures avec foulard/ruban. 

   

 

http://www.youtube.com/watch?v=s4y2bFWTu3c 
 
Classique : la tresse avec ruban. 

 
 
De même, n’hésitez pas à mixter  les différents  tutos. Vous pouvez par exemple vous  faire des bandeaux de  tresses 
comme sur  le début de ce tuto : http://www.youtube.com/watch?v=K‐u4SiGQl9w pour finir sur une tresse épi de blé 
comme ici : http://www.youtube.com/watch?v=RljQ7u6w1xY 
 
Pour pousser l’historique 
* http://www.youtube.com/user/jntvstp?feature=watch  Celle qu’on surnomme “the hair archaeologist”  recré des 
coiffures antiques. 
* http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=hZ97okxEO5U  
 
 
 
 
 
 
 


